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Securitate si stindtate in munci pe santierele de construdii de mici dimensiuni

Activitatea din domeniul constructiilor este
riscantd, in conditiile in care circa 13 din
100.000 de lucratori ai acestui sector sunt
victime ale unor accidente mortale, prin
comparatie cu media unor asemenea acci-
dente la nivelul tuturor sectoarelor de ac-
tivitate, Tn general, care este de 5 la
100.000 (") . De asemenea, munca in con-
structii fi expune pe lucratori la 0 gama am-
pla de probleme de sanatate: de la azbestoza la afectiuni dorsale;
de la sindromul vibratiilor mana-brat la arsuri cauzate de ciment.
Prezenta fisa informativa ofera sfaturi privind aspectele fundamen-
tale ale asigurarii securitatii si sanadtatii in munca in domeniul con-
structiilor, fard a se putea insd constitui intr-un ghid detaliat. Tn
cazul in care simtiti nevoia de a obtine consultantad suplimentara,
va recomandam sa contactati autoritatea competenta de inspectie
sau alte institutii relevante din tara Dvs., nainte de a incepe lucrul.

Inainte de a incepe lucrul pe santier

Managementul securitatii si sandtatii in munca in domeniul con-
structiilor trebuie efectuat fnaintea, n timpul si ulterior fazei de
constructie. Este mai ieftin si mai simplu ca tinerea sub control a
riscurilor pentru lucratorii din constructii sa se realizeze inainte de
Tnceperea lucrului pe santier, de exemplu prin:

= aplicarea unei politici adecvate de achizitii de masini si
echipamente tehnice (de exemplu, prin cumpdrarea unor unelte
mecanizate caracterizate prin emisii reduse de zgomot si vibratii);

= specificarea cerintelor privind securitatea si sandtatea in munca,
in caietele de sarcini pentru contractanti (respectand cerintele
minime cuprinse in legislatia nationala);

= planificarea procesului de munca astfel incét sa fie redus la minim
numarul lucratorilor ce ar putea suferi vatamari (de exemplu,
programarea operatiilor generatoare de zgomot n perioadele n
care numai un numar minim de lucratori pot fi supusi riscului de
expunere);

= initierea activitatilor de tinere sub control inainte de a se ajunge
la faza de lucru in santier (de exemplu, prin activitati de
planificare, instruire, organizare de santier si intretinere);

= adoptarea unor proceduri de consultare efectiva si de participare
a lucratorilor la activitatile de SSM,;

= asigurarea instruirii tuturor persoanelor implicate, inclusiv a
managerilor, astfel Tncat sa fie Tn masura sa-si desfasoare
activitatea fara riscuri pentru sanatatea si securitatea proprie, sau
a celorlalti lucratori.

Management in santier

Angajatorii si sefii de lucrari trebuie sa coopereze pentru a asigura
securitatea si sandtatea lucratorilor. Acest obiectiv poate fi realizat
prin:

= evitarea riscurilor pentru toti lucratorii;

= evaluarea acelor riscuri care nu pot fi evitate;

= combaterea riscurilor la sursa;

= utilizarea masurilor colective pentru protectia lucratorilor;
= utilizarea masurilor individuale de protectie, acolo unde nu exista
alte alternative;

= stabilirea unor proceduri pentru situatii de urgentg;

= informarea lucratorilor in privinta riscurilor existente si a masurilor
pentru tinerea sub control a acestora;

= asigurarea unei instruiri corespunzatoare.

In cadrul procesului de evaluare a acelor riscuri care nu pot fi

evitate, trebuie sa se identifice:

= pericolele potentiale (riscuri);

= persoanele care ar putea fi vatdamate si gravitatea eventualei
vatamari;

= probabilitatea ca respectiva vatamare sa aiba loc;

= actiunile necesare pentru eliminarea sau reducerea riscului pentru
lucratori;

= actiunile care trebuie adoptate cu prioritate.

Trebuie adoptate masuri de tinere sub control si efectuate verificari

care sa asigure atat eficacitatea respectivelor masuri, cat si res-

pectarea cerintelor legale.

Principalele pericole si riscuri

Pe un santier de constructii exista multe cdi de producere a

unor accidente mortale, vatamari corporale sau imbolnaviri

profesionale, care includ:

= caderea de la inaltime;

= implicarea intr-un accident de autovehicul;

= electrocutarea;

= ingroparea n cursul executarii unei sapaturi;

= lovirea produsa de un material aflat in cadere;

= inhalarea de fibre de azbest;

= suferirea unei afectiuni dorsale, provocata de manipularea
unor materiale grele;

= contactul cu substante periculoase;

= suferirea unei pierderi a auzului, cauzata de zgomotul
puternic.

Consultarea lucratorilor

Consultarea lucratorilor in legdtura cu masurile privind securitatea
si sanatatea in munca este nu numai o cerintd legald, ci si o cale efi-
cienta pentru a asigura implicarea lucratorilor in aplicarea proce-
durilor de SSM si in imbunatatirea acestora. Lucratorii trebuie con-
sultati atat in legdtura cu masurile privind securitatea si sanatatea
In munca, cat si nainte de introducerea de tehnologii si produse
noi.

Mai multe informatii

Prezenta fisa informativa a fost intocmita pentru sprijinirea Sap-
tdmanii Europene 2004 pentru Securitate si Sandtate in Munca.
Pe site-ul http://ew2004.o0sha.eu.int sunt disponibile si alte
fise informative din aceasta serie precum si mai multe informatii
privind sectorul constructiilor. Aceasta serie este actualizata in
mod continuu. Informatii in legatura cu legislatia UE privind se-
curitatea si sandtatea Tn munca pot fi gasite la adresa
http://europe.osha.eu.int/legislation/.

(") Eurostat, Statistici puse in evidenta - Populatie si conditii sociale, Tema 3, 16/2001
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Lista de verificare

Prezenta lista cuprinde o serie de intrebari legate de pericolele care exista in mod
obisnuit pe santierele de constructii de mici dimensiuni. Aceasta lista poate fi utiliza-
ta ca punct de plecare pentru identificarea pericolelor de pe santier, dar nu se poate
substitui unei evaluari complete a riscurilor, intrucat o astfel de lista scurta de verifi-

care nu poate acoperi toate riscurile (%).

Lista de verificare pentru actiunea de prevenire

v Substantele periculoase din santier sunt depozitate si utilizate in
mod corespunzator?

v/ Sunt adoptate masuri corespunzatoare de protectie pentru a
preveni sau reduce expunerea la pulberi (de exemplu, pulberi de
lemn, ciment, dioxid de siliciu)?

v/ Existd azbest pe santier?

v/ Toate persoanele de pe santier poarta casca si incaltaminte de
protectie?

v Exista metode de tinere sub control a riscurilor, altele decat
utilizarea echipamentului individual de protectie?

v Echipamentul individual de protectie este purtat de toti
lucratorii?

v Existd marcaje CE si etichete corespunzdtoare la toate instala-
tiille, masinile si echipamentele (incluzand echipamentul indi-
vidual de protectie) ?

v Santierul este Tmprejmuit astfel incat sa nu fie permis accesul
publicului ?

v’ Au fost adoptate masuri pentru protectia persoanelor din public
(cum sunt persoanele care trec pe langa santier)?

v Este asigurat accesul in siguranta al fiecarui angajat catre locul
sdau de munca si lucrul in conditii de securitate la respectivul loc
de munca? De exemplu, accesul pe schelarii se face in conditji
de securitate?

v/ Au fost instalate semnalizari corespunzatoare (de exemplu,
pentru caile de circulatie, personalul autorizat)?

v Sunt asigurate curdtenia, iluminatul si organizarea santierului?

v Sunt asigurate suficiente dotari sociale pentru lucratori?

v/ Au fost prevazute dotari corespunzatoare privind paza
Tmpotriva incendiilor (de exemplu: stingatoare de incendiu, cai
de evacuare)?

v Exista suficiente dotari de prim-ajutor?

v Circuitele electrice existente (subterane sau aeriene) sunt
marcate pentru a fi identificate si exista sisteme de interventie
asupra acestora?

v Circulatia vehiculelor si cea a persoanelor sunt separate?

v/ Conducatorii vehiculelor si operatorii instalatiilor sunt instruiti in
mod corespunzator si, acolo unde acest lucru este necesar,
autorizati?

v Intretinerea cailor de circulatie este efectuats astfel incat sa se
asigure securitatea traficului?

v/ Este asigurat spatiul corespunzator in jurul vehiculelor
pivotante?

v/ Mijloacele de securitate aferente masinilor (cum sunt semnalele
acustice, protectorii) sunt in stare de functionare?

v Instalarea si verificarea ascensoarelor si mont-sarjelor au fost
efectuate In mod corespunzator, de persoane competente?

v Echipamentele si utilajele de lucru sunt intretinute astfel incat sa
functioneze in conditii de securitate?

v Operatiile de montare, modificare si demontare a schelelor sunt
executate de persoane competente?

v Sunt efectuate verificari ale starii schelelor, atat in mod periodic,
cat si dupa aparitia unor fenomene meteorologice nefavorabile
(cum sunt vanturile puternice)?

¢/ S-au luat masuri pentru evitarea caderii de la inaltime a
lucratorilor si obiectelor?

v A fost eliminata manipularea manuala, oriunde acest lucru este
posibil (de exemplu, prin utilizarea unor echipamente
mecanizate)?

v Livrarea materialelor se efectueaza, pe cat posibil, la astfel de
dimensiuni si greutati incat sa se reduca riscul de afectare a
coloanei vertebrale?

v Lucratorii au fost instruiti si antrenati pentru ridicarea de
greutati in conditii de securitate?

v S-a efectuat o evaluare in scopul reducerii riscului de afectiuni
legate de profesie ale membrelor superioare (de exemplu, la
armarea si turnarea betonului, la sudura sau la vopsire)?

v/ S-au adoptat toate masurile pentru reducerea expunerii la
zgomot si vibratii?

v Existd prevederi pentru efectuarea controlului medical, acolo
unde acest lucru este necesar?

v/ S-a asigurat protectia impotriva caderii de la fnaltime, in toate
locurile unde acest lucru este necesar?

v/ Sunt identificate in mod clar acoperisurile si elementele de
acoperis fragile (cum sunt luminatoarele)?

v Golurile care prezinta pericol de cddere sunt protejate cu capace
clar marcate si bine fixate, astfel incat sa se prevind caderile ?

v/ Au fost prevazute mijloace mai sigure decat scarile pentru
efectuarea unor operatji (de exemplu, utilizarea echipamentelor
mobile care permit accesul)?

v/ S-a asigurat sprijinirea corespunzatoare a peretilor sapaturilor
sau executarea acestora intr-un asemenea mod incat riscul de
surpare sa fie redus la minim?

v/ Sunt adoptate mdsuri de protectie pentru a opri caderea
vehiculelor sau persoanelor in sapaturi ?

v Exista o persoana competenta care inspecteaza cu regularitate
sapaturile?

() Pentru o lista a cerintelor minime privind securitatea si sanatatea in munca pe santierele de constructii, a se consulta Directiva Consiliului 92/57/EEC din
24 junie 1992 privind cerintele minime de securitate si sdnatate care se aplica pe santierele temporare sau mobile.
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