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Azbestul in sectorul construcfiilor

Introducere

Toti lucratorii din constructii, in-
tretinere si curatenie sunt
potential supusi riscului de ex-
punere la azbest. Prezenta fisa in-
formativa explica ce este azbestul,
care sunt efectele acestuia asupra
sandtatii, cine este expus acestui risc
si locurile in care acesta poate fi in-
talnit. Fisa informativa prezinta une-
le bune practici esentiale, fara a se putea insa constitui intr-un ghid
detaliat. In cazul in care suspectati cd puteti fi expusi la azbest la
locul Dvs. de munca, va recomandam sa va adresati autoritatii pen-
tru exercitarea controlului aplicarii legislatiei sau altor organisme
competente din tara Dvs.

(e este azbestul?

Azbestul este denumirea comuna pentru un grup de substante
minerale. Fibrele de azbest sunt foarte rezistente la caldura si dura-
bile si au fost utilizate, timp de multi ani, la:

= materiale termoizolante, cum sunt Tnvelisuri si straturi de
protectie;

= materiale textile, hartie si placi ,ignifugate”;

= garnituri de ambreiaj si de frana;

= produse din azbociment;

= materiale electroizolante;

= echipamente individuale de protectie.

Desi, Tn prezent, utilizarea azbestului este practic interzisa in
Uniunea Europeand, acesta se mai gaseste inca raspandit in diverse
locuri. Din aceasta cauzd, expunerea la azbest este inca posibila.

Ffectele expunerii la azbest asupra sandtdtii

Inhalarea fibrelor de azbest poate avea efecte grave asupra
sanatatii, incluzand azbestoza, cancerul pulmonar si mezoteliomul.
Nu se cunoaste un nivel de expunere la azbest care sa poata fi con-
siderat inofensiv. Cu cat esti expus mai mult, cu atat riscul de
aparitie a unei maladii legate de azbest este mai mare. Intervalul de
timp dintre expunerea la azbest si primele semne de boala poate
ajunge pana la 30 de ani. Efectele expunerii din trecut sunt acum
evidente.

= In Marea Britanie, aproximativ 3.000 de persoane mor in fiecare
an din cauza bolilor cauzate de expunerea la azbest din trecut,
prevazandu-se o crestere a acestei cifre la aproape 10.000, pana
nanul 2010 ('). Din aceste 3.000 de persoane, circa 25% au lucrat
la un moment dat in activitati de constructii sau de intretinere;

= In Suedia, numarul deceselor cauzate de efectele intarziate ale
expunerii la azbest (cazuri de mezoteliom pleural) este mai ridicat
decat numarul total de accidente de munca mortale (3).

Faptul ca fumatul poate provoca cancer pulmonar este bine
cunoscut, dar trebuie precizat ca riscul aparitiei cancerului
pulmonar creste mult in cazul fumatorilor care sunt expusi si la
azbest. Pe de alta parte, probabilitatea ca un fumator care

(") http://www.hse.gov.uk/asbestos/index.htm
() http://se.osha.eu.int/statistics/osharapp.pdf

inhaleaza azbest sa contracteze un cancer pulmonar este de 50 de
ori mai ridicata, comparativ cu un nefumator care nu a fost expus
la azbest.

Informatii esentiale

Daca lucrati in activitati de constructii, intretinere sau curatenie,

puteti fi confruntati cu riscul expunerii la azbest. Locurile tipice

unde poate fi gasit azbestul sunt:

= pereti (ca panouri izolatoare in pereti despartitori);

= straturi de acoperire si vopsele texturate;

= dale de pardoseal3;

= pardoseli acoperite cu linoleum;

= boilere cu izolatie termica;

= izolatia de pe structuri de constructii din otel;

= tubulatura de ventilatie;

= plafoane (ca bariere anti-foc in plafoanele false);

= placi de plafon;

= USi;

= instalatii electrice;

= sisteme de ncalzire (ca izolatie termica la conducte, radiatoare si
boilere);

= acoperisuri (in special sub forma de produse din azbociment);

= dale de acoperis;

= fatade de cladiri, incluzand elemente ale scurgerii pluviale, scafe
si protectii;

= conducte de apa si canalizare;

= robineti, flanse si garnituri, care pot fi incadrate sau etansate cu
azbest;

= cisterne, cadre de fereastra, captuseala din hartie cu azbest, etc.
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Tnainte de a incepe lucrul, intrebati dacd au fost efectuate
determindri privind existenta azbestului. Pana la dovada contrara,
este recomandabil sa plecati de la premisa cad azbestul este prezent.
In cazul in care suspectati ca azbestul poate fi prezent, este indicat
sa opriti lucrul si sa cereti sfatul specialistului. Amintiti-va ca nu
trebuie sa indepartati niciodatd materialele cu continut de azbest,
fara sa dispuneti de aprobarea si instruirea corespunzatoare.
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Acoperisuri cu azbest

Acoperisurile cu azbociment sunt deseori fragile. Asigurati-va in-
totdeauna ca atat lucrul la locul Dvs. de munca, cat si accesul catre
acesta pot fi efectuate in conditii de securitate. Unele acoperisuri
din azbociment pot avea o izolatie suplimentara din azbest, apli-
cata pe partea de dedesubt (denumita uneori azbest ventuza).
Aceasta izolatie poate fi desprinsa, friabild. In cazul in care con-
statati existenta acestui material, lucratorii trebuie evacuati imediat
din zona si trebuie sa se solicite interventia unor specialisti. Nu tre-
buie facuta nici o incercare de Indepartare a respectivului material.

In cazul in_care administrati sau controlati o cl&dire, este nece-

sar sa va informati in privinta eventualei prezente a azbestului

in cladirea Dvs. Acest lucru poate fi determinat prin:

= consultarea planurilor cladirii;

=examinarea documentelor pdstrate de la lucrari
premergatoare (cum ar fi facturile constructorilor);

= efectuarea unei inspectii de catre Dvs. (dar fara prelevarea de
probe); ;

= consultarea altor persoane, cum sunt arhitecti, experti,
reprezentanti pentru securitatea in munca si angajati, care
sunt in masura sa ofere mai multe informatii;

= angajarea unei persoane competente pentru a expertiza
cladirea.
Prelevarea probelor trebuie efectuatd numai de persoane
instruite.

Atunci cand nu sunteti siguri, porniti de la premisa ca respectivul
material este azbest. Daca azbestul este prezent in asemenea
cladiri, trebuie sa luati masurile necesare pentru prevenirea ex-
punerii, care pot include:

= evaluarea riscurilor de expunere la azbest;

= planificarea modului in care veti administra materialele care
contin azbest, punerea n aplicare a planului si revizuirea cu
regularitate a acestuia;

= pastrarea evidentei actualizate a locurilor unde se afla azbestul
(inregistrarea atat a tipului, cat si a amplasamentului respectivelor
materiale);

= furnizarea tuturor informatiilor relevante antreprenorilor
fnsarcinati cu constructia, intretinerea si curatenia, inainte ca
acestia sa inceapa lucrul pe santier.
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Legislatie

In materie de azbest existd multe acte normative europene, care
sunt transpuse in legislatia nationala. De asemenea, Statele Mem-
bre pot impune propriile cerinte legislative suplimentare, astfel
incat este necesar sa verificati cerintele pertinente la autori-
tatea competenta pentru controlul aplicarii legislatiei.

Legislatia europeana a vizat interzicerea utilizarii azbestului si sta-
bilirea de norme stricte pentru protectia lucratorilor, atunci cand
acestia pot fi supusi expunerii. Unele din directivele cele mai rele-
vante sunt urmatoarele:

= Directiva Consiliului 89/391/EEC din 12 iunie 1989 privind
punerea in aplicare de masuri pentru promovarea imbunatatirii
securitatii si sanatatii lucratorilor la locul de munca

= Directiva Consiliului 90/394/EEC din 28 iunie 1990 privind
protectia lucratorilor la locul de munca impotriva riscurilor legate
de expunerea la agenti cancerigeni

= Directiva Consiliului 98/24/EC din 7 aprilie 1998 privind protectia
sanatatii si securitatii lucratorilor la locul de munca fmpotriva
riscurilor legate de agentii chimici

= Directiva Consiliului 83/477/EEC din 19 septembrie 1983, privind
protectia lucratorilor Tmpotriva riscurilor legate de expunerea la
azbest la locul munca, modificata de Directiva Consiliului
91/382/EEC, din 25 iunie 1991, si amendata prin Directiva
Consiliului 98/24/EC din 7 aprilie 1998 si Directiva 2003/18/EC a
Parlamentului European si a Consiliului, din 27 martie 2003.

Informatii suplimentare

Prezenta fisa informativa a fost realizata pentru a sprijini Saptama-
na Europeana 2004 pentru Securitate si Sandtate In Munca. Pe
site-ul http://ew2004.osha.eu.int sunt disponibile si alte fise in-
formative din aceasta serie, precum si alte informatii privind sec-
torul constructiilor. Aceasta sursa este actualizata si dezvoltata in
mod continuu. Informatji in legatura cu legislatia UE privind secu-
ritatea si sanatatea Tn munca pot fi gasite la adresa http://
europe.osha.eu.int/legislation/ . Alte fise informative privind
substantele periculoase, precum si o gama ampla de alte subiecte
legate de securitatea si sdnatatea in munca pot fi descarcate de pe
site-ul http://agency.osha.eu.int/publications/factsheets .

Prin amabilitatea OPPBTP, Franta

Agentia Europeana pentru Securitate si Sanatate in Munca
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao, Spania
Tel. (34) 944 79 43 60, fax (34) 944 79 43 83
information@osha.eu.int

© Agentia Europeana pentru Securitate si Sanatate in Munca. Reproducerea este autorizata cu conditia precizarii sursei. Tipdrit in Roméania, 2004

http://agency.osha.

0-0Y-9G68-70-25-3L






